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ลกัษณะการอบรม : 

1. การบรรยายสือ่สาร 2 ทาง และมตีัวอยา่ง
ประกอบ โดยเนน้ใหเ้กดิการแลกเปลีย่น และ

แสดงความคดิเห็น 
2. กจิกรรมกลุม่เพือ่สรา้งใหเ้กดิความเขา้ใจ และ

สามารถน าไปปฏบิตัจิรงิได ้

3. ประเมนิผล หลงัการอบรม 
ระยะเวลาอบรม :  1  วนั (9.00-16.00 น.) 

ผูเ้ขา้รว่มอบรม : 
ISO Team ผูป้ฏบิัตงิานทีเ่กีย่วขอ้ง และผูส้นใจ

ทัว่ไป 

- มาตรฐานระบบการจดัการอาชีวอนามยัและความปลอดภยั 
รายละเอียดของข้อก าหนดและการตีความ 
-ข้อก าหนดระบบบริหารงานอาชีวอนามยั และความปลอดภยั  
-สว่นท่ีของ ISO45001:2018 กบั TIS18001 
-การประเมินสถานะเร่ิมต้นและนโยบายการจดัการอาชีวอนา
มยัและความปลอดภยั 
-การระบแุละประเมินความเส่ียง 
-เทคนิคการประเมินสถานะเร่ิมต้นและการประเมินความเส่ียง 
-วตัถปุระสงค์และเปา้หมาย แผนควบคมุความเส่ียง 
-กฎหมายความปลอดภยั  
-การก าหนดโครงสร้างหน้าท่ี ความรับผิดชอบ 
-การฝึกอบรมและสร้างจิตส านกึ 
-การส่ือสารและประชาสมัพนัธ์ 
-การควบคมุการปฏิบตังิาน การเตือนอนัตราย 
-การเตรียมพร้อมและตอบโต้ภาวะฉกุเฉิน 
-ระบบเอกสาร การควบคมุเอกสาร 
-การติดตามและวดัผล 
-การสอบสวนสภาพท่ีไมเ่ป็นไปตามข้อก าหนดการแก้ไขและ
ปอ้งกนั 
-การบนัทกึการตรวจติดตามระบบการอาชีวอนามยัและความ
ปลอดภยั  
-การทบทวนโดยผู้บริหาร 
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OUTLINE: 

           การด าเนินระบบการจดัการอาชีวอนามยัและความปลอดภยั (มอก.ISO45001) ให้ประสบความส าเร็จนัน้มิใช่เพียงเพื่อสร้างสภาวะ
แวดล้อมในการท างานท่ีความปลอดภยัให้แกพนกังานในองค์กรเทา่นัน้  เนื่องจากสาเหตทุี่ส าคญัของการเกิดอบุตัิเหตมุาจากความประมาท
และความรู้เทา่ไมถ่ึงการณ์ของคน  ดงันัน้การด าเนินการระบบนีส้ิง่ที่ส าคญัต้องสร้างความรู้ความเข้าใจและความตระหนกัถึงผลเสยีที่จะเกิด
จากความประมาทและการให้ความรู้เก่ียวกบัการระมดัระวงัอนัตรายจากการท างาน ตา่ง ๆ เพื่อขจดัความรู้เทา่ไมถ่ึงการณ์ 

หลักสูตรนีมุ้่งหวังให้ผู้ เข้าฝึกอบรมได้รับความรู้ และแนวทางในการด าเนินระบบดังกล่าวตามมาตรฐาน    และได้เรียนรู้
ประสบการณ์ รวมทัง้มีความเข้าใจเพียงพอที่สามารถน าไปจดัเข้าระบบและปฏิบตัิได้อย่างสอดคล้องตามข้อก าหนดแต่ละข้อของมาตรฐาน    
รวมทัง้กฎหมายด้านอาชีวอนามยัและความปลอดภยั     เพื่อน าไปสูก่ารได้ใบรับรองตามมาตรฐานในที่สดุ 

 ISO45001:2018 Requirement & 

Implementation 

TRAINING COURSE 
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